
Здоровьесберегающие технологии 

целостная система воспитательно-

оздоровительных, коррекционных

и профилактических  мер

которые осуществляются

в процессе взаимодействия

ребенка и             ребенка и             ребенка и ребенка и

педагога               родителей               ребенка                       доктора
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Коррекционные технологии



В переводе данного слова с латыни звучит как «терапия 

творчеством», «лечение творчеством».

Арт-терапия



Сказкотерапия

Преимущество сказкотерапии в том, что этот метод 

родители могут использовать самостоятельно.

Польза  сказкотерапии состоит в 

следующем:

▪помогает найти выход из проблемной 

ситуации (сложности во 

взаимоотношениях с родителями, 

сверстниками и т.д.);

▪расширяет знания ребенка о нем самом 

и окружающем мире;

▪корректирует поведение и развитие 

речи;

▪стимулирует психофизическое и 

эмоциональное развитие.



Оборудование 

спортивного уголка


